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Chi pensate che io sia? 

Mondo io, io non sono un poeta, 
anche se graffio la poesia. 

Non voglio contenitori per me, 
solamente contenuti. 

Mi sforzo d'esser chi devo 
e voglio essere. 

Un uomo che (anche perdendo) 
cerca di ringraziare per ogni dono che la vita gli fa. 

Cerco di riconoscere le cose che valgono. 
Distinguendo e scegliendo. 

Io sono una persona che Ama. 

Con le mani nel fango del cuore, 
nella sabbia dei capelli. 

Io sono un qualcosa che fa parte del tutto. 
Un qualcosa che diviene, essendo uno. 

So nutrire i ricordi, 
ma non permetto più che diventino ancore. 

Siamo tutti così semplicemente complessi. 
E a ciò io m'arrendo, con un sorriso in tasca. 

E respiro, ogni cosa che fate. 
Sento ogni cosa che (e come) vive. 

Ma amo con un cuore solo, sappiatelo. 
Perché solo uno ne abbiamo per volta. 

Non toccatemi se per ferirmi. 
Non riuscite più a stupirmi. 

Gli anni passano 
e aumentano le consapevolezze. 

    Ma vi vedo, sempre 
singolarmente. 
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